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Die Cytomegalie-Infektion in der Schwangerschaft

Das Cytomegalie Virus ist
der haufigste Erreger in
Schwangerschaften!

In Europa wird die Haufig-
keit einer Infektion mit bis zu
1% aller Schwangeren bezif-
fert, in den USA mit 2 %.

Da der CMV-Test kein Be-
standteil der Untersuchun-
gen wahrend der Schwan-
gerschaft ist, sind die tat-

sachlichen Zahlen unter
Umstanden sogar hoher.

Da die CMV Infektion in der
Schwangerschaft fur Mutter
und Kind ohne Symptome
verlaufen kann, wird sie oft
nicht erkannt und spater
auftretende Symptome wie
Schwerhorigkeit des Kindes
werden nicht mehr mit einer
CMV Infektion in Zusam-
menhang gebracht.

Das hochste Risiko einer
CMvV Infektion haben
Schwangere ohne Immunitat
gegen diese Erkrankung.

Bei einer matterlichen Infek-
tion wird die Erkrankung in
44% der Falle auf das Un-
geborene Ubertragen, davon

entwickeln 33% Symptome
einer Infektion. Bei den Ver-
laufen ohne Symptome zei-
gen sich bei 18% der Kinder
Spatschaden.

Bei Frauen mit Immunitat
gegen CMV kann die Infek-
tion mit einem anderen CM-
Virus-Stamm ebenfalls zu
einer angeborenen Infektion
des Ungeborenen fiihren,
das Risiko, dass diese Kin-
der Schaden davontragen
ist jedoch geringer.

Informieren Sie sich bei:
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Zeichen setzen, Leben bewahren,

Kurzgefasst: Sie sollten sich untersuchen lassen, denn

o (MY ist der hiufigste Erreger von angeborenen InfeRtionen.

o Die Mehrzahl der angeborenen CMV-Infektionen verliuft ohne Symptome, Schidi-
gungen werden erst nach der Geburt auffilliq (Horschiden, Entwicklungsverzdge-

rung).

e Die angeborene, also wihrend der Schwangerschaft erworbene CMYV-Infektion gilt
als Hauptursache der Rindlichen Taubheit.

o Mit CMV-Hyperimmunglobulinen konnen angeborene CMV-Infektionen in der
Schwangerschaft erfolgreich behandelt werden.



